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La ultima reunidén del trimestre del Cursus tuvo lugar el 9 de diciembre.
Moderada por Rosa Calvet, estuvo dedicada a las “Elucubraciones sobre el
trauma” y conté con las presentaciones de Margarita Alvarez y Miquel

Bassols.

Al inicio, Rosa Calvet nos anuncié cual sera el tema del préximo Cursus:
“trauma y defensa en los casos clinicos de Freud”. E introdujo que las
teorias sobre el trauma, tanto en Otto Rank como en Sandor Ferenczi son

respuestas sintomaticas al trauma freudiano.

Otto Rank: El trauma del nacimiento
Miquel Bassols hizo un recorrido por la biografia de Rank, su acercamiento a
Freud, cdmo este lo apadrind y mantuvieron una relacién muy intensa desde

1905 a 1924, y un desencuentro que fue traumatico para ambos.

En la teoria del trauma del nacimiento de Otto Rank, de 1923, se trataria de
una supuesta angustia de separacidon de la madre que el bebé
experimentaria con el nacimiento. Es una respuesta a Freud, a su obra, al

Freud maestro, asi como al psicoanalisis.

Freud en 1923 estaba ya en la 22 topica, habia descubierto la pulsién de
muerte, nucleo del ello freudiano. Para Freud no es el nacimiento lo

traumatico sino el hecho de la muerte. Para que aparezca la angustia tiene



que haber una constitucidn del yo previo; en el nacimiento no hay

representacion de si mismo, se es objeto para el Otro.

En la teoria de Rank, el trauma de nacimiento se repite de otras maneras, los
otros sustitutos de la madre, el padre casi ausente, el vinculo con la madre,
serian el origen tanto del placer como del dolor. En Freud no hay experiencia

del dolor, sino de daino como muestra la psicosis.

O. Rank, precursor de las teorias de la relacién de objeto, supone un sujeto

constituido y un objeto separado que va a constituir su encuentro con lo real.

Lacan nos muestra a través del analisis del caso Juanito de Freud cémo no
podemos hablar de un sujeto ni de un objeto previamente dado; éste se

tiene que construir.

El nacimiento del sujeto es diferente del organismo, necesita una relacién
simbdlica con el Otro. Lo que nos dice Freud, es que lo traumatico es el
complejo de castracién: la angustia de la separacion de parte del propio
cuerpo, castraciéon simbdlica, la primera separacion es el pecho de la madre,
parte del propio cuerpo del bebé, en el destete. Retroactivamente simboliza
todas las pérdidas del sujeto. Lo traumatico es perder una parte del propio
cuerpo, no es el nacimiento del organismo sino del sujeto que se produce en

el estadio del espejo con la primera experiencia de separacion del objeto.

Sandor Ferenczi: Trauma e intersubjetividad
Margarita Alvarez, también nos presentd un breve recorrido biografico de

Ferenczi, uno de los discipulos predilectos de Freud.

Ferenczi, psiquiatra durante la 1* Guerra mundial, trabajé acerca del trauma
y de las neurosis de guerra entre 1914-1918. Destacé cdmo en estas
neurosis el eje de la motilidad estaba entre la conversién y la angustia. En
esa época el tratamiento de las neurosis era considerado como una lesion
del sistema nervioso y se trataba a través de electroshocks. Ferenczi,
basandose en Freud, habla de las paralisis psicdgenas en la histeria, en las

que el traumatismo seria consecuencia de un afecto repentino; para



Ferenczi, en el trauma psiquico, en el yo se ha producido un dafio, que

comporta un regreso a la etapa anterior.

Freud, junto con Breuer, en 1895 habia considerado a la histeria como un
trauma psiquico, pasando de lo organico a lo psicolédgico. Freud a diferencia
de Ferenczi, no distingue el mecanismo del trauma en la neurosis de guerra
de los otros. Margarita Alvarez hizo un recorrido por la obra de Freud en

relacién al trauma, y del texto de 1918 sobre neurosis de guerra.

Después de la guerra Ferenczi observd dificultades en los analisis,
destacando que el sujeto quedaba estancando en un estado onanistico en el
que se satisface, frente a lo cual el analista debia tener una actitud activa en

la transferencia. En 1926, rectifico la técnica activa.

Para Ferenczi el analista, analizado, debe tener “comprensién analitica”, lo
que supone introducir elasticidad en la técnica. Plantea que por parte del
analista debe haber una permeabilidad que permita al sujeto entrar en
contacto con el trauma infantil. Trabajo a través de la relajacion y la

neocatarsis.

Para Ferenczi la teoria de la seduccion es real, se produce una excitacidon
sexual prematura, y no se acaba un analisis sin haber llegado a este punto;
por el contrario, para Freud la fantasia es la realidad psiquica, y no lo que
ocurrio. En Ferenczi el andlisis permitiria la evolucion de la experiencia
traumatica, el analista repara, de tal forma que podria no haber trauma al

final del proceso.

Margarita hizo un recorrido sobre el concepto de transferencia en Ferenczi.
La teoria del trauma en Freud de 1895, parte de necesitar a otro auxiliador en

su dependencia, seria otro amable y otro perturbador disociados.

Ferenczi en su ultimo texto en relacion a la ayuda al nifio, cuando ésta falla,
se produce un desgarro que el analista a través de la contratransferencia va
a poder solucionar. Se trata de una concepcién imaginaria de la
transferencia, un maternaje que lo completa. Relacion entre dos sujetos en la

que el analista sabria lo que es bueno para el paciente.



Para Lacan el trabajo es con el sujeto del inconsciente y el saber es a
construir, no de intersubjetividad en la transferencia, sino de disparidad

subjetiva.

A continuacion hubo un coloquio, en el que Rosa Calvet plantedé que lo
insoportable en Freud fue la sexualidad infantil, ese real que para Freud fue

imborrable.

Miquel Bassols sefiald que ambos habian tenido efectos negativos de la
transferencia, negando lo real en Freud sin aceptar la pulsidn de muerte.
Lacan nos ensefla a hacer con la transferencia negativa, poniéndola a

trabajar sin cargarse lo que esta en juego de real.

Para concluir, Bassols sefald, en relacion al trauma, que Freud destaco en
relacion a las neurosis de guerra que el sujeto no recuerda lo que ocurrid,
sino aquello que no ocurrid, anterior al encuentro; y que Lacan trabaja en

Seminario 11 la nocion de real como lo que no de cesa de no ocurrir.



